
第 325 回昭和の森 自然観察会 

今日から始めよう バードウォッチング 

田邉 裕美（大網白里市） 

日 時：2019 年１月 13日（日）10：00～12：00 

参加者：一般参加者数 26名（内 子ども 3名） 公園関係者 1人 

担当指導員：坂本文雄・田邉裕美  指導員数 11 名、 

 今回は 26名の一般の方が参加されました。バードウォッチングが初めてという方も数名

おられ、今回の観察会のテーマから、「皆さんが主役です！」という坂本指導員のウエルカ

ムコールで観察会は始まりました。2 名の担当と指導員の皆さんの手を借りて、ちょうど

よい人数だったのではないかと思います。残念だったのは、お天気もよく、風もそれほど

強くなかったにも関わらず、いつもは普通に見られる鳥も見あたらない少し寂しい観察会

になってしまったことです。ただその分、メジロやカモ類、バンなどをじっくりと時間を

かけて観察することができました。観察しながら疑問に思ったことを素直に投げかけてく

ださる、話題提供のしやすい参加者の方々だったのではと思います。 

参加者さんの感想をお聞きしたところ、なぜ 1 月にバードウォッチングをするのか？と

いう疑問や、他の回と異なる時間設定になっている理由、エナガなど自宅では見られない

鳥が見たかったなどの感想があげられました。 

反省点としては、林や草地の鳥はサイズが小さく望遠鏡では捉えづらく、双眼鏡をお持

ちでない参加者さんには拡大して観察をして貰えなかった点が残念でした。個人的に予備

の双眼鏡を持参する、図鑑もすぐに見せられる状態を工夫するなど、もう少し配慮をする

必要があったかと思います。次回はこの反省を踏まえて、準備をしたいと思います。 

今回観察できた鳥は以下の 18種でした。 

No. 科名     種名 No. 科名       種名 

１ カモ科     オオハクチョウ(飼育) 10 ハト科       キジバト 

２        オカヨシガモ 11 ホオジロ科       アオジ          

３        マガモ 12 カラス科       ハシブトガラス 

４        カルガモ 13 シジュウカラ科  シジュウカラ 

５        ホシハジロ 14                   ヤマガラ 

６ クイナ科   バン        15 ヒヨドリ科     ヒヨドリ 

７ オオバン 16 ウグイス科     ウグイス         

８ キツツキ科  コゲラ 17 メジロ科      メジロ 

９ セキレイ科  ハクセキレイ 18 ヒタキ科        ツグミ 

 


